
Escaneie 
e saiba 

mais sobre
o Sabor da

Gente.

     O Sabor da Gente é uma ação de marke�ng regional da Solmar Distribuidora de 
Alimentos que visa impulsionar melhorias e eficiência nos operadores de food service.
    Para as barracas da praia do Iguape foi promovido uma série de workshops e 
treinamentos abordando temas como: boas prá�cas na manipulação de alimentos, 
novos ingredientes de alta eficiência e qualidade, receitas regionais, atendimento e 
outros.  Conheça mais sobre a ação em www.sabordagente.com.br

                 Visite também www.solmar.com.br

Caranguejo ao leite de coco (und) 

Manjubinha frita (porção) 

Piabinha frita (porção) 

Batata frita (porção) 

Macaxeira frita porção

Isca de peixe (porção) 

Bolinha de peixe (porção) 

Calabresa (porção) 

Calabresa c fritas (porção)

Pastelzinho (porção)

Entradas
R$ 7,00

R$ 23,00

R$ 23,00

R$ 20,00

R$ 20,00

R$ 35,00

R$ 23,00

R$ 25,00

R$ 30,00

R$ 23,00

Camarão ao alho e óleo

Camarão a milanesa

Camarão a Sutê

Camarão ensopado

Camarão natural

Lagosta natural

Lagosta grelhada

Lagosta ensopada

Lagosta a sutê

Mariscos
R$40,00

R$80,00

R$90,00

R$90,00

R$40,00

R$140,00

R$140,00

R$150,00

R$150,00

Peixada a moda da casa

Peixada praiana 

Peixada ao molho de camarão 

Peixe frito ao molho de camarão 

Pargo completo (G)

Pargo grelhado completo 

Pargo 

Filé de peixe ao molho de camarão

Filé de peixe completo

Filé com fritas 

Frango á passarinha 

Frango á cubana 

Filé de frango completo 

Galinha caipira R$ Á COMB

Carne do sol completa 

Moqueca de arraia 

Peixe em posta

Trio Iguape Beach 

(lagosta, camarão e peixe frito)  

Pratos Principais

Arroz branco 

Arroz à grega 

Purê de batata 

Baião de dois 

Arroz de camarão 

Guarnições
R$12,00

R$20,00

R$15,00

R$12,00

R$80,00

R$ 120,00

R$ 120,00

R$ 150,00

R$ 150,00

R$ Á COMB

R$ Á COMB

R$ Á COMB.

R$ 110,00

R$ 80,00

R$ 80,00

R$ 70,00

R$ 100,00

R$ 80,00

R$ Á COMB

R$ 80,00

R$ 80,00

R$ 80,00

R$ 200,00
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 Praia do Iguape é uma praia brasileira localizada no município de Aquiraz no Ceará. Seu nome já foi Jacaúna. A mudança de nome veio com a publicação da lei 

municipal nº 2, de 12 de janeiro de 1893, quando foram criados os distritos de Iguapé e Morará, ambos anexados à vila de Aquiraz.

 A Praia fica a 44 km de Fortaleza e 18km da sede do município. É uma praia bastante movimentada, especialmente no período do carnaval.

  Está situada entre as praias do Presídio e do Barro Preto. Além da vila de pescadores, é caracterizada pelas inúmeras casas de veraneio, dunas e mangue. 

 Conta-se que no início da colonização do Estado do Ceará a enseada onde localiza-se era porto para embarcações de piratas que margeavam a costa brasileira.

 A Pousada Iguape Beach conta com hospedagem simples e um linda vista de frente para 

o Pontão do Iguape. A piscina é um grande diferencial na hora da diversão! Na barraca você 

encontra um lindo pet de es�mação, um autên�co Dog alemão, ele é grande mas muito 

simpá�co e está sempre cumprimentando as visitas
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Bebidas

R$ 15,00

R$ 4,00

R$ 5,00

R$ 6,00

R$ 13,00

R$ 8,00

R$ 9,00

R$ 9,00

R$ 8,00

R$ 10,00

R$ 14,00

R$ 12,00

R$ 10,00

R$ 4,00

R$ 5,00

R$ 7,00

 R$ 7,00

R$ 3,00

Suco Jarra (abacaxi, laranja, limão, maracujá, acerola, 

goiaba, caju, manga e cajá) 

Água mineral 500ml 

Água de côco 

Refrigerante em lata 

Refrigerante 2L 

Coca cola 600ml 

Coca cola 1L 

Guaraná  1L 

Cajuína

Cerveja 600ml 

Heineken

Caipirosca 

Caipirinha

Ron Mon�lla (dose) 

Vodka (dose) 

Old Eight(dose) 

Teachers (dose)

Pinga (dose)


	Página 1
	Página 2

