
Escaneie 
e saiba 

mais sobre
o Sabor da

Gente.

     O Sabor da Gente é uma ação de marke�ng regional da Solmar Distribuidora de 
Alimentos que visa impulsionar melhorias e eficiência nos operadores de food service.
    Para as barracas da praia do Iguape foi promovido uma série de workshops e 
treinamentos abordando temas como: boas prá�cas na manipulação de alimentos, 
novos ingredientes de alta eficiência e qualidade, receitas regionais, atendimento e 
outros.  Conheça mais sobre a ação em www.sabordagente.com.br

                 Visite também www.solmar.com.br

 Praia do Iguape é uma praia brasileira localizada no 

município de Aquiraz no Ceará. Seu nome já foi Jacaúna. A 

mudança de nome veio com a publicação da lei municipal nº 2, de 

12 de janeiro de 1893, quando foram criados os distritos de Iguapé 

e Morará, ambos anexados à vila de Aquiraz.

 A Praia fica a 44 km de Fortaleza e 18km da sede do 

município. É uma praia bastante movimentada, especialmente no 

período do carnaval.

         Está situada entre as praias do Presídio e do Barro Preto. 

Além da vila de pescadores, é caracterizada pelas inúmeras casas 

de veraneio, dunas e mangue. 

 Conta-se que no início da colonização do Estado do Ceará a 

enseada onde localiza-se era porto para embarcações de piratas 

que margeavam a costa brasileira.

O Sr Noé mantém essa barraca com muita tradição, um lugar 

pacato, ideal para família, cozinha simples mas com muito 

capricho, frutos do mar sempre fresquinhos e um atendimento 

com enorme sorriso. Conta também com amplo estacionamento 

e boa recep�vidade, ideal para toda família!

I
G
U
A
P
E

B
e
m

v
i
n
d
o

a
o



Escaneie 
e saiba 

mais sobre
o Sabor da

Gente.

     O Sabor da Gente é uma ação de marke�ng regional da Solmar Distribuidora de 
Alimentos que visa impulsionar melhorias e eficiência nos operadores de food service.
    Para as barracas da praia do Iguape foi promovido uma série de workshops e 
treinamentos abordando temas como: boas prá�cas na manipulação de alimentos, 
novos ingredientes de alta eficiência e qualidade, receitas regionais, atendimento e 
outros.  Conheça mais sobre a ação em www.sabordagente.com.br

                 Visite também www.solmar.com.br

Bolinha de queijo 
Bolinha de peixe
Batata frita
Macaxeira frita
Isca de peixe (com fritas)
Piabinha ou manjubinha frita
Caranguejo (2 unidades)
Carne do sol com macaxeira
Carne do sol completa
Camarão ao alho e óleo 
Moqueca de Arraia completa
Camarão à milanesa 
Camarão a sauté 
Camarão ensopado 
Camarão natural 
Arroz branco
Baião de dois
Isca de peixe completa p 4 pessoas

R$ 20,00
R$ 20,00
R$ 20,00
R$ 20,00
R$ 40,00
R$ 25,00
R$ 16,00
R$ 90,00
R$ 80,00
R$ 50,00
R$ 60,00
R$ 70,00
R$ 70,00
R$ 80,00
R$ 60,00
R$ 15,00
R$ 15,00
R$ 80,00

Tira Gosto

Caldo de carne

Caldo de peixe

Peixada Cearense (com arroz branco e pirão) 

Peixada natural (com arroz branco e pirão)

Peixada ao molho de camarão com arroz branco 

Peixe frito cará �lápia medio (com baião e 

macaxeira)

Peixe frito cará �lápia grande (com baião e 

macaxeira) 

Filé de carne completa com fritas e macaxeira 

Carne do sol completa com fritas e macaxeira 

Peixe frito pargo grande completo

Peixe frito pargo médio completo

Filé de peixe completo

Lagosta

Peixes e Mariscos
R$     7,00

R$     5,00

R$ 120,00

R$ 100,00

R$ 130,00

R$   90,00

R$ 100,00

R$   80,00

R$   90,00

R$ 100,00

R$   90,00

R$   80,00

R$ 150,00

Água mineral 

Agua com gás

Água de côco 

Cerveja 600ml itaipava

Cerveja skol barrigudinha

Cerveja sem álcool 

Cerveja devassa 

Cerveja skol 600ml

Heineken 330ml

Heineken 600ml 

Refrigerante KS 

Refrigerante em lata 

Refrigerante 1l 

Refrigerante 2l 

Suco de frutas (jarra)

Ron Mon�lla (dose) 

Vodka (dose) 

Campari (dose) 

Caipirinha 

Caipirosca 

Bebidas
R$   4,00

R$   5,00

R$   5,00

R$ 10,00

R$   5,00

R$   6,00

R$ 10,00

R$ 10,00

R$ 10,00

R$ 15,00

R$   5,00

R$   6,00

R$ 10,00

R$ 15,00

R$ 20,00

R$   7,00

R$   7,00

R$   7,00

R$ 10,00

R$ 15,00 
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